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El inicio del semestre está a la vuelta de la esquina, así que es momento de comenzar 
a desempolvar tus conocimientos. ¿Te imaginas que tus superhéroes favoritos fueran tus 
profes de mate? Esta escena se pudo apreciar en el Plantel 9 donde Los Vengadores y 
Thanos lucharon para explicar conceptos de esa asignatura. 

Formar parte de una escolta de bandera implica ser parte de un grupo especial encar-

gado de rendir honores y realizar protocolos durante ceremonias y eventos oficiales. 
Entérate de quiénes participaron en el Concurso de escoltas 2023-    y se consagraron 
como los mejores, y si se trata de dar todo por ser los mejores, también te damos los 
detalles de la ceremonia de excelencia académica que la comunidad del Plantel 7 organizó 
para reconocer el compromiso de sus estudiantes. 

El Colegio de Bachilleres hace todo lo posible por promover entornos cálidos y saludables 
para que los lobos grises se mantengan alejados de prácticas que pongan en riesgo su 
integridad; en este sentido, jóvenes del Plantel 5 participaron en una convivencia deporti-
va y los del Plantel 4 hicieron lo propio en una carrera atlética. Otra carrera, que también 
es muy importante, es la que eliges al egresar del bachillerato y eso lo pudieron constatar 
tus compañeros del Plantel 13 durante una muestra pedagógica. 

Antes de iniciar clases, da un paseo, súbete al tren de la historia como los lobos grises del 
Plantel 7; también disfruta de la naturaleza en el jardín botánico del Plantel 9 y date una 
vuelta al Museo del perfume. La oferta es vasta, pero tú tienes la última palabra.

Editorial
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S i te dijeran que la sociedad sería mejor si hubiese 
más confianza entre las personas, ¿qué pensarías?, 
tomando en cuenta que confianza significa que la 

gente espera que hagas lo que tienes que hacer, según el 
rol que juegues; es decir, si eres estudiante, pues estudias, 
aprendes y obtienes buenas calificaciones; de un profesor, 
se espera que dé clases y que enseñe. Reflexionemos al 
respecto y entremos al corazón del libro en cuestión. De-
jemos a un lado el messenger, cero whatsapp, fuera redes 
sociales, sin ellos podemos aprender muchas cosas. 

Selene Núñez

En las oficinas generales del Colegio de Bachilleres, el 26 de ju-
nio, se presentó el reciente libro de David Pastor Vico, Ética para 
desconfiados, de forma virtual, en donde el autor afirmó que 
“los males del mundo son éticos, son problemas que dependen 
de la voluntad, así que hay que plantear cómo queremos vivir”. 

Recomendación de libros

El escritor y filósofo sostuvo que la sociedad es 
muy individualista; ejemplo de ello es la niñez, 
ya no interactúa de forma física; ahora lo hace 
a través de un dispositivo electrónico y no sabe 
convivir en sociedad, lo cual es un problema se-
rio que traerá importantes consecuencias. Por 
eso, invitó al público —desde el ámbito filosófi-
co— a que desarrolle habilidades para entender 
el mundo real, porque el virtual es una simula-
ción. Las redes, apuntó, son maravillosas, pero 
es primordial que el ser humano se vea cara a 
cara e interactúe en vez de estar aislado; de lo 
contrario, será presa fácil del miedo llevándolo 
hasta atentar contra su vida. 

Urgente

cambiar el chip
  de lo individual

a lo colectivo 

En México, uno de los factores que han lleva-
do a que los jóvenes estén solos es porque es 
el país donde más horas se trabaja; como con-
secuencia, los padres no están y aquellos están 
muchas horas en el colegio y el resto del tiem-
po a merced de la virtualidad. Así, el uso de los 
dispositivos ha traído graves problemas a la so-
ciedad mundial; por ello, países como Francia 
han prohibido el teléfono celular en las aulas; 
en tanto, Estados Unidos está retrocediendo a 
lo analógico y Noruega acaba de informar que 
desaparecerán las computadoras en el ámbito 
académico. Interesante, ¿verdad? Sería bueno, 
señaló, limitar el acceso a internet porque los 
niños ven contenidos no aptos para su edad y 
eso repercute en sus emociones. 

Recordó que en las décadas de los setenta y 
ochenta, cada generación era más inteligente 
que la de sus padres; ahora, la situación es inver-
sa. Así que a reflexionar acerca de la ética, que 
no tiene nada de aburrida, porque saber de ello 
ayuda a entender el comportamiento de la 
sociedad actual. 

David Pastor Vico, Bélgica, 1976. Estudió Filoso-
fía en la Universidad de Sevilla y se especializó 
en Ética de la Comunicación. Actualmente, es 
profesor de Asesoría y Tutoría Pedagógica en la 
Dirección General del Deporte Universitario de 
la Universidad Nacional Autónoma de México 
(UNAM), colabora activamente con TV UNAM y 
la Dirección General de Divulgación de las Hu-
manidades. Es colaborador de Imagen Radio 
y del Grupo MVS, entre otras actividades. Gran 
conferencista internacional, pues suma casi un 
millar de conferencias.

Vico platicó con la comunidad Bachiller.
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En esta actividad denominada Mate-Verso, realizada en el Plan-
tel 9 Aragón, se tomaron en cuenta algunas de las premisas que 
ha introducido la Nueva Escuela Mexicana (NEM), cuyo propósi-
to es mostrar a los estudiantes aplicaciones de problemas dia-
rios, además de rescatar a estudiantes con desinterés o en ries-
go de abandonar sus estudios. 

Y el objetivo se cumplió, en opinión de los profesores del plantel, 
porque se inscribieron 160 equipos, cada uno se conformó de 
cinco estudiantes, obteniendo un total de 800 personas concur-
sando en esta batalla épica. 

8 9

Información proporcionada por el profesor del área de Matemáticas, 
Ángel Antonio de la Torre Carmona, perteneciente al Plantel 9. 

L as matemáticas y los juegos de súper héroes se conjuga-
ron para que la comunidad estudiantil se interesara por 
temas como la distancia entre dos puntos, simplificación, 

teorema de Pitágoras, ecuaciones de segundo grado y la trans-
formación de grados a radianes, entre otros, a través de la repre-
sentación de la batalla de Thanos contra los vengadores, en la 
cual se buscó eliminar personas para bajar la población. Así, se 
logró despertar el interés y el gusto por esta área, además del 
aprendizaje, que comprendieran los jugadores que no es una 
materia compleja, pero sí requiere dedicación y esfuerzo.

Armando Guerrero 

MMate -Versoate -Verso
y ely el

aprendizaje
aprendizaje
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Cabe señalar que la Academia de Matemáticas, 
mediante la autorización y ayuda de la jefa de 
materia, Lorena Mendoza Gutiérrez, buscó una 
alternativa que llamara la atención de la comu-
nidad. Además de Lorena Mendoza, el proyecto 
fue orquestado por los profesores Leticia Pérez 
Nicolás, Ángel Antonio de la Torre Carmona y 13 
profesores más. 

Para definir al equipo ganador, el Mate-Verso estuvo conformado por 
30 etapas. Logró avanzar hasta el final el grupo Dinamita IV, integrado 
por los alumnos del grupo 264, turno vespertino: Luis Maldonado Taba, 
Citlaly Reyna Juárez, Angélica Nohemí Venegas Osorio, Daira Guadalupe 
Martínez Sánchez y Jade Romero Barrera; cada integrante del equipo ga-
nador obtuvo una playera tipo Polo, con los logos del Colegio de Bachille-
res, un termo de dos litros y una USB de 64 GB. 

En la dinámica, realizada el 5 de junio, también 
participó el público presente a través de pre-
guntas y juegos matemáticos, en tres estands 
que se colocaron para ellos, cuyas respuestas 
fueron premiadas.

Hubo mucha 
aceptación por parte 
de los lobos grises.

A través del juego, 
los jóvenes aprenden 
matemáticas.

10

Tiempo de esparcimiento
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Selene Núñez

El mundo de los aromas es también el mun-
do de la historia y de nuestra historia personal, 
nos caracterizan como personas y, converti-
do en museo, al mismo tiempo es un espacio 
conceptual, inmersivo, de intercambio cultural 
y artístico, que busca difundir y comunicar la 
cultura de los aromas y el perfume en México, 
a través de cuatro salas: Los procesos de extrac-
ción, Percepción del aroma, Sala de inmersión 
y La parte histórica. 

En este recinto al perfume se considera una joya, pues sus envases son 
testigos de la unión entre el arte, el lujo, la maestría en el diseño y la ele-
gancia que hacen del perfume un objeto que llena todos los sentidos. 

El MUPE trabaja con una colección privada para ilustrar la importancia 
del perfume en la sociedad moderna. El equipo curatorial y de mediación 
contribuye al rescate y difusión del conocimiento en torno a la historia de 
la perfumería y las fragancias por medio del estudio y conservación 
de objetos e instrumentos relacionados con este ámbito, entre los 
que destacan envases originales de algunas de las casas perfumeras 
más antiguas o de mayor renombre, frascos de perfume de vidrio 
coloreado que resaltan por su forma y colorido, instrumental de labo-
ratorio necesario para la elaboración de fragancias y objetos de uso 
cosmético y de cuidado personal como polveras, jabones y espejos, 
entre otros. 

Una vez que salgas del MUPE y camines por la 
calle de Tacuba para perderte en el Centro Histó-
rico tendrás otro concepto de esos aromas que 
nos hacen sentir mejor, porque a fin de cuentas 
el perfume es parte de nuestra personalidad.Edmar Raciel Martínez  

E n mis andanzas por encontrar alternativas culturales en 
el Centro Histórico, encontré una antigua casona de estilo 
afrancesado construida en los primeros años del siglo XX, 

ocupando el número 12 de la calle de Tacuba, que desde su arquitec-
tura es una joya, y mi asombro fue tal cuando descubrí que alberga 
al Museo del Perfume (MUPE), que da la bienvenida a sus visitantes 
con un perfume de tamaño gigante, dando inicio al fascinante 
recorrido de más de 4,000 piezas en su colección, compuesta por 
una variedad de objetos relacionados con el mundo de la fragancia. 

13
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E l sol y las altas tem-
peraturas veranie-
gas no fueron im-

pedimento para que una 
manada de poco más de 
200 lobos grises del Plan-
tel 4 Culhuacán “Lázaro 
Cárdenas” —que cursan 
el segundo semestre en el 
turno vespertino— dieran 
su máximo esfuerzo en la 
carrera atlética Vive sin 
drogas, la cual se celebró 
el 8 de junio, en el marco 
de los festejos por el quin-
cuagésimo aniversario del 
Colegio de Bachilleres.

Javier Cerón  

Alfredo Rocha Cervantes, director del plantel, 
precisó que la carrera forma parte de una serie 
de actividades para fortalecer el programa Vive 
sin drogas, donde la práctica del deporte y la 
adopción de estilos saludables constituyen una 
excelente alternativa para prevenir el consumo 
de drogas por parte de los jóvenes, quienes, 
además, son el objetivo principal del comercio 
de sustancias adictivas; por ello, exhortó a los 
Bachilleres a estrechar la comunicación con 
sus familias y con sus profesores.  

Erica
Laguna Acosta  

Ana Paulina
Reyes Mota 

Assul Estefanía
González González  

Cristopher
Ramírez Hernández  

Alexis Alain
Marín Rojas 

Alejandro
Castañeda Ramírez 

Al término de esta competencia, se jugó un par-
tido de futbol entre los representativos femenil 
y varonil del Plantel 4 en contra de los equipos 
del Colegio de Ciencias y Humanidades-Sur. El 
encuentro entre alumnas terminó en empate 
a cero tantos, mientras que el de los varones 
favoreció en el marcador a los lobos grises 4-0.  

Cabe mencionar que el viernes 9 de junio se 
llevó a cabo una carrera similar —en el turno 
matutino— en la que participaron alumnos, 
docentes y trabajadores administrativos.  

En manada y
a la carrera

Categoría
Femenil

Categoría
Varonil

Los ganadores de esta competencia fueron: 

 no a las drogas
1514
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Al inaugurar el concurso, en el que participaron 
14 escoltas de 10 planteles, el Maestro Sánchez 
González propuso a los lobos grises interactuar 
de manera armónica, hacer trabajo de equipo 
para fortalecer sus habilidades y destrezas, re-
conocer sus hábitos de constancia, disciplina, 
compromiso y tenacidad, y desarrollar en ellos 
y sus compañeros la autoestima y la confian-
za que otorga la uniformidad de movimientos, 
como la coordinación en braceo, cadencia y 
precisión. Asimismo, agregó que la lucha por la 
patria ya no es con fusiles o tanques de guerra, 
sino con trabajo, estudio, inclusión de los des-
favorecidos, impulso de la tolerancia y diálogo.  
  
Los resultados de esta edición del certamen 
fueron: primer lugar, Plantel 17 Huayamil-
pas-Pedregal; segundo, Plantel 6 Vicente Gue-
rrero, y el tercer sitio lo mereció la escolta del 
turno matutino del Plantel 14 Milpa Alta “Fiden-
cio Villanueva Rojas”. 

16 17

Javier Cerón 

“ Esta es una competencia en la que el propósito no es vencer 
a otros, sino vencer al que fui ayer, construir el que quiero ser 
mañana”, esas fueron las palabras del Maestro Víctor Sánchez 

González, Director General del Colegio de Bachilleres, al encabe-
zar el Concurso de Escoltas 2023-A, donde el representativo del 
Plantel 17 Huayamilpas-Pedregal, turno vespertino, obtuvo el pri-
mer lugar, por quinta ocasión.

Primer lugar

Segundo lugar

Tercer lugar

Concurso

Escoltasde

Ricardo Ledesma
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E l juego de pelota, aros, 
ahorcado, memorama, 
lotería, canicas, boliche 

y pescaditos fueron los jue-
gos a través de los cuales las 
autoridades del Plantel 13 
Tepepan-Xochimilco “Quiri-
no Mendoza y Cortés” bus-
caron consolidar aprendi-
zajes significativos con una 
base integral y transversal 
en todas las áreas del cono-
cimiento. En esta Muestra 
pedagógica, que se reali-
zó el 9 de junio, los lobos 
grises de cuarto semestre 
se concientizaron de la im-
portancia de una acertada 
elección de la carrera profe-
sional con base en el mode-
lo DECIDES, propuesto por 
John D. Krumboltz, quien 
sostiene que los seres hu-
manos escogen su carrera 
como resultado de las ex-
periencias de aprendizaje 
asociativo.

Selene Núñez

¿Qué significa DECIDES? Cada una de sus letras quiere decir lo siguiente: 
Define tu situación, Establece un plan de acción, Conoce cómo eres y tu 
contexto, Investiga alternativas de solución, Descubre riesgos y desventa-
jas, Elimina opciones y decide, y Se empieza la acción. Así, los Bachilleres 
logran reconocer y fortalecer las aptitudes y conocimientos que se re-
quieren para el desarrollo de competencias que les apoyen para afrontar 
el entorno educativo y social, así como el futuro profesional. 

 

Israel Noriega Medina, director del recinto, enfati-
zó la importancia de que los jóvenes cuenten con 
herramientas suficientes para decidir a qué se 
van a dedicar. La elección vocacional es una de-
cisión de vida fundamental; por ello, convocó a la 

comunidad estudiantil a parti-
cipar en las diferentes activida-
des y les recomendó acercarse 
al área de orientación vocacio-

nal para disipar cualquier 
interrogante al respec-
to. También agradeció 
a Ivonne Vázquez Ro-
dríguez y a Ericka Ba-
rrón García, profesoras 
que organizaron esta 
muestra pedagógica.  

  

¿C
óm

o

elegir

carrera
?
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Armando Guerrero



Tecnología e informática Javier Cerón

Cuando compartimos en internet una foto o captura 
de pantalla que contiene información sensible, normal-

mente pixelamos las partes que no queremos que se vean. 
Al parecer, a partir de ahora, este método de ocultar infor-

mación ya no será efectivo, ya que existen herramientas 
que son capaces de volver a enfocar los datos borrosos o 
pixelados. Por ello, lo mejor que podemos hacer es usar 
bloques o líneas de color sólido que censuren el texto 
por completo con ayuda de cualquier editor de imáge-
nes sencillo como el propio Paint de Windows.  

También es posible utilizar emojis o tapar los datos 
sensibles con stickers, asegurándonos de que no que-
da ninguna parte de la información al descubierto.  

¡C
uid

ado! Deja de pixelar tus datos enlas capturas
de  pantalla

Las extremidades prostéticas son la solución más 
común para reemplazar una extremidad perdida. Sin 

embargo, el control de prótesis es complejo y a menudo 
poco f iables, con sólo un par de movimientos disponibles. 

Los músculos remanentes en el miembro residual son la fuente 
de control preferida para las manos biónicas. Esto se debe a que 

los pacientes pueden contraer los músculos a voluntad, y la activi-
dad eléctrica generada por las contracciones se puede usar para 
indicarle a la mano prostética qué hacer, por ejemplo, abrirse o 
cerrarse. Un problema importante en los niveles de amputación 
más altos, como por encima del codo, es que no quedan mu-
chos músculos para comandar las muchas articulaciones robó-
ticas necesarias para restaurar realmente la función de un brazo 
y una mano.  

El objetivo es que la prótesis biónica tenga acceso a mucha más 
información para que el usuario pueda comandar muchas arti-

culaciones robóticas a voluntad. Interesante, ¿verdad? El equi-
po para esta investigación fue dirigida por el profesor Max 

Ortiz Catalan, director fundador del Centro de Bionics y 
Investigación del Dolor (CBPR) en Suecia, jefe de In-

vestigación de Prótesis Neurales en el Instituto 
Bionics en Australia, y profesor de Bióni-

ca en la Universidad Tecnológica 
de Chalmers en Suecia. 

Conexión de nervios y músculos permiten m
ejor  

¿Necesitas medir la longitud de un 
objeto, pero no tienes una regla a mano? 

Regla (Ruler) convierte la 
pantalla de tu celular en una 

cinta métrica. Te proporciona 
las medidas tanto en centíme-

tros como en pulgadas, y, lo mejor, 
es completamente gratuita.  

https://acortar.link/HBtCL3  

  

A falta de regla, tu celular  

La gracia de la aplicación no 
es sólo que funciona como el clásico 

walkie talkie, sino que todos los audios en-
viados quedan en el chat a modo de notas de 

voz y se pueden volver a reproducir además de 
compartirse. No sólo eso, Zello también permite 

conversar con palabras —basta con escribir en el 
cuadro “Mensaje” de la parte inferior de la pan-

talla—, se pueden enviar toques para poner en 
alerta a los interlocutores, además de compartir 

tu ubicación y enviar fotografías. Pero, ¡ojo! Aun-
que la aplicación se promociona como un walkie 
talkie, no funciona si el celular no tiene Internet, por 
lo que resulta imprescindible disponer de algún plan 
de datos móviles o, en su defecto, utilizar Zello cuando 
estés conectado al WiFi.  

https://acortar.link/8ognd8 

Co
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 ce
lular en un walkie talkie

2120

control
de prótesis



Los alumnos expusieron sus proyectos me-
diante dibujos y maquetas, explicaron cómo el 
ferrocarril ha impactado en la historia de Méxi-
co; concluyeron que es el medio de transporte 
más ecológico, pero también con ciertas re-
percusiones en el medio ambiente, sobre todo 
los de alta velocidad, y con un impacto natural, 
social, económico, político, en las que hay ven-
tajas y desventajas.  

Un viaje A propósito de la exposición, 
Mariana Pliego Maldonado, 
subdirectora del plantel, ex-
presó: “La formación ciudada-
na es un principio fundamen-
tal en la propuesta de la Nueva 
Escuela Mexicana. Con este 
proyecto transversal, se busca 
que los alumnos reflexionen 
cómo los factores histórico 
sociales inciden en la transfor-
mación que vive nuestro país. 
Promover el aprendizaje ba-
sado en proyectos es un ejer-
cicio que debe ser continuo 
para vincular los contenidos 
de distintas asignaturas.”  

en Tren
Texto y fotos: Ramiro Bravo Caballero 

E n la exposición Un viaje en tren, realizada el 9 de junio por 
el Plantel 7 Iztapalapa, participaron alumnos de cuarto 
y sexto semestre, profesores, trabajadores y directivos, 

cuya coordinación estuvo a cargo de la maestra Laura Váz-
quez Barón, en el marco de los festejos del 50 aniversario 
del Colegio de Bachilleres. 

En el acto, estuvo presente el taller de Música, con la canción Ahí vie-
ne el tren, dirigido por el profesor Jorge Álvarez Hernández; en danza 
se ejecutó la pieza El ferrocarril, del estado de Yucatán, coordinado 
por la docente Rosario Verónica Reyes Fernández; en teatro hubo poli 
poesía con Xibalba, al frente del maestro Mauricio Matus Cortés, y el 
performance Renacimiento, por el profesor del taller de Artes Plásticas, 

Fernando Tercero Miranda Mendoza.

A partir del ícono del tren, jóvenes y docentes 
mostraron parte de la historia de México.
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El Maestro Sánchez González dijo que los homenajeados han aprendido 
a darle sentido a sus vidas, a través de lo que hacen en su cotidianidad, 
donde han creado formas de interactuar con el otro para dejar 
huella y trascender por siempre. Asimismo, los exhortó a ofrecer 
educación de calidad a los jóvenes y a rescatarlos de la violencia 
y de las adicciones. “Hagamos del Colegio de Bachilleres una 
institución fuerte, solidaria y vinculada con la educación básica 
y con la superior”, concluyó.  

El Coordinador Sectorial de la Zona Sur, Marco Antonio Cuéllar Gar-
cés, expresó su beneplácito porque —después de varios años— se 
volvió a realizar un acto donde es posible festejar y manifestar cariño 
y camaradería entre el personal con una amplia trayectoria en esta 
casa de estudios que, en breve, cumplirá 50 años de existencia.  

Vidas 
y vocaciones 

Colegio de Bachilleres

al servicio del

Javier Cerón
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“ Bendita sea la sed que nos enseña la pureza del agua. Bendita 
sea la sed que nos reúne alrededor de la fuente”, así inició su 
mensaje el Maestro Víctor Sánchez González, Director General 

del Colegio de Bachilleres, al encabezar la ceremonia de recono-
cimiento a la trayectoria por años de servicio de los trabajadores 
y docentes de la Coordinación Sectorial de la Zona Sur, la cual se 
llevó a cabo en el Auditorio del Instituto Tecnológico de Tláhuac 
III, el 14 de junio. 

En representación de los galardonados, el res-
ponsable del Biblioteca del Plantel 20 Del Valle 
“Matías Romero”, Mario Vilchis Santiago Rodrí-
guez, recordó que su relación con el Colegio de 
Bachilleres inició como estudiante del Plantel 
17 Huayamilpas-Pedregal, donde cursó la ca-
pacitación para el trabajo de Biblioteconomía, 
que, además, le sirvió como base para ingresar 
a laborar a la institución. Reconoció que esta 
casa de estudios le dio la oportunidad de ter-
minar una carrera universitaria, gracias a la fle-
xibilidad de sus horarios, así como de conocer a 
quien sería su esposa.  
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Por su parte, la profesora de Química Zenaida 
Hernández Vargas, del Plantel 17, señaló que ha 
comprendido la importancia de la convivencia 
con los alumnos y ha logrado demostrarles que 
la química no se limita sólo a fórmulas, sino 
que está presente en su vida diaria, como en la 
cocina de sus hogares. Por otra parte, apuntó 
que, como jefa de materia encargada de coor-
dinar las áreas de Química, Biología y Física, ha 
aprendido que la educación es un proceso en 
constante transformación, en el cual los docen-
tes también deben adaptarse, aunque los cam-
bios no son aceptados fácilmente, por lo que 
se ha convertido en la mediadora que busca la 
mejor solución para los problemas que los pro-
fesores enfrentan en su labor cotidiana. 



E l objetivo de la Primera Convi-
vencia Deportiva que organizó 
la comunidad del Plantel 5 Satélite 

fue mostrar las habilidades, destrezas y 
conocimientos que los lobos grises adquirie-
ron en la asignatura Actividades Físicas y Deportivas 
II, mediante diversas dinámicas que promovió una sana 
convivencia entre los integrantes de recinto, el 13 de junio.  

Al ofrecer unas palabras de bienvenida, el profesor de la asignatura 
referida, Domingo Ibáñez Rodríguez, resaltó que esta Conviven-

cia tuvo como propósito que el alumnado sea capaz de practicar 
de forma sistemática una actividad física, ya sea deportiva o re-

creativa, para fortalecer sus habilidades, tener 
conocimiento de su salud y para mejorar su 
calidad de vida.    

Ricardo Ledesma

Javier Cerón

26 En el marco de esta actividad, se realizó la exposición Prevención 
de adicciones, en la que los jóvenes explicaron a sus compañeros 
qué son algunas sustancias nocivas, su clasificación y las conse-
cuencias de su consumo, y también se llevó a cabo una muestra 

de fotografías y maquetas de los mejores trabajos que los Bachi-
lleres elaboraron en el semestre. Asimismo, un grupo de jóve-

nes ofreció una sesión de activación física y se premiaron a 
los campeones en las ramas varonil y femenil del torneo 
de futbol y basquetbol del plantel.

La práctica del deporte 
contribuye al desarrollo
social de los Bachilleres, 
fomentando la autoconfianza,
la interacción social y la 
integración.

27
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“No sé si continuaré con buen promedio en lo sucesivo, pero de lo 
que estoy segura es que siempre daré mi mejor esfuerzo en lo que 
hago”, enfatizó Alexa Cortés Rojas, alumna con un promedio supe-
rior a 9, encargada de dirigir un mensaje en representación de los 
galardonados, durante la celebración que se realizó el 13 de junio. 
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Selene Núñez

Excelentes 

de ser

Alexa destacó que es consciente de que 
una calificación o un promedio no defi-
ne ni el valor ni la inteligencia de cada 
persona, pero de lo que sí está segu-
ra —señaló— es que, para obtener 
ese reconocimiento, se tiene 
que ser constante y no rendirse. 

Al hacer uso de la palabra, José 
Gerardo Fuentes Hernández, 
profesor de la Academia de Quí-
mica-Biología, subrayó que sentirse 
estresados por realizar trabajos de 
clase, tareas, exposiciones, presen-
tar exámenes parciales, finales, 
concursos, actividades deportivas y 
culturales, es normal y tiene un objetivo: 
ser parte de la fiesta de la excelencia aca-
démica. “Son el claro ejemplo de que se 
puede equilibrar la diversión con el 
estudio”, añadió. 

En su oportunidad, Armando Polina Saldívar, titular de ese centro 
de estudios, resaltó la importancia de saber hacia dónde quieren 
ir y poner todo de su parte para alcanzar su proyecto de vida. “No 
importa si alguna vez fallan, pues lo importante es no rendirse y 
hacer todo lo que está en sus manos para llegar hasta donde se lo 
propongan”, puntualizó.  

En palabras de Mariana Dolores Pliego Maldonado, subdirectora 
del plantel, los valores y la inteligencia de los alumnos fueron los 
elementos que les permitió la celebración que ahora los reúne, y 
además les recomendó dejar huella en el tránsito de sus sueños y 
hacer lo posible por alcanzar cada meta que se tracen.  

Siempre el 

Siempre dar

P ara poner a todos en modo festivo, el taller de Danza 
—que coordina la profesora Verónica Reyes Fernán-
dez—, recurrió a su algarabía y encendió los ánimos 

de los presentes en la ceremonia de excelencia del Plantel 
7 Iztapalapa, donde presentó La Sanmarqueña y El lingo 
lingo, del Estado de Guerrero, para homenajear a los 938 
alumnos que obtuvieron de 9 a 10 de promedio. 

28 Ceremo ia
de Excelencia 
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I magina tener un jardín botánico donde puedas gozar, 
documentarte acerca de los huertos urbanos, hidro-
ponía, paredes verdes, muebles ecológicos, tipos de 

riego y composta, maquetas comestibles y elaboración de 
objetos con materiales de reúso, entre otros, con orden y 
control específico, cuyo propósito sea conocer sobre es-
tos y más tópicos relacionados con preservar el medio 
ambiente; pues ahora es posible en el Jardín Botánico 
“Tlaceliayan” del Plantel 9 Aragón.

Selene Núñez

Durante el acto, Montoya Arriola aplaudió la dedicación y empeño de 
los lobos grises y sus profesores que participaron en este proyecto, y les 

pidió cuidar el jardín porque es un espacio que aporta grandes bene-
ficios académicos y ambientales. Por otro lado, agradeció al personal 

de Puntos de Innovación, Libertad, Arte, Educación y Saberes (Pilares), la 
cual forma parte de una política comunitaria e integral para la sociedad, 
por apoyar a sus habitantes, a través de talleres en los que informa a los 

alumnos cómo se deben crear y cuidar cultivos. Las actividades se reali-
zaron del 14 al 16 de junio. 

 

En el marco del Día Mundial del Medio Ambiente, se inauguró este Jardín 
Botánico en el que participaron profesores de las academias de Química, 
Biología y Física. Ahí, Norma Ivette Montoya Arriola, directora del plantel, 
hizo un reconocimiento a los Bachilleres por su compromiso no sólo con 
su aprendizaje en el aula, sino con su medio ambiente y, específicamen-
te, con el Jardín Botánico, en el cual, además de aplicar sus conocimien-
tos de forma transversal, tienen la oportunidad de hacer algo por el espa-
cio que comparten mientras están en clase.  
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Armando Guerrero
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